
1. Wer sind diejenigen, die dich beleidigen, schikanieren, demütigen und ausgrenzen?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


2. Wie und wann genau begannen die Handlungen gegen dich?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


3. Wer unterstützt diejenigen, die das machen?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


4. Welche Schüler und Lehrer stehen auf deiner Seite?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


5. Wie hast du bist jetzt reagiert?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


6. Welche Reaktionen hast du noch nicht ausprobieren? Warum nicht?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


7. Wann finden die Handlungen statt (Umstände, Zeiten) und wann unterbleiben sie?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


8. Hast du schon jemandem (Lehrer, Pausenaufsicht) von den Ereignissen erzählt?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


9. Welche Motive und Beweggründe vermutest du?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


10. Was muss sich ändern, damit du wieder gerne in die Schule gehst?


_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________


